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Metodologias de Ensino/Aprendizagem 

 

- aprendizagem activa 

- baseada na resolução de problemas 

- utilização de TIC 

- aprendizagem a distância 

- … 

 Ensino/Aprendizagem 

 

- mais participativo 

- mais centrado na aquisição de competências 

- desenvolvimento de competências transversais 

- … 

Comunicacionais 

Gestão do tempo 

Iniciativa 

Técnicas 

Trabalho equipa 

Específicas 

Comunicacionais 

Gestão do tempo 

Iniciativa 

Técnicas 

Trabalho equipa 

Específicas 







PROJECTO LABORATÓRIOS VIRTUAIS (2005-2008) 

http://vlabs.uminho.pt/biologia/biologia.html 

http://vlabs.uminho.pt/biologia/biologia.html




Podcasts Audio (Audiocasts) 

 

Vid/Vodcasts 

 

Enhanced Podcasts 

 

Screencasts 

 

Podcasts  



http://audacity.sourceforge.net/download/ 

 

Produção 

Edição 

Distribuição 

http://www.google.pt/imgres?imgurl=http://appreviews37.files.wordpress.com/2009/11/mp3-icon.png&imgrefurl=http://appreviews37.wordpress.com/2009/11/29/baixando-mp3-diretamente-do-ipod-touch-sem-jailbreak/&usg=__dFy9tkqGYlVvttDwK3qTv99XPy8=&h=96&w=96&sz=9&hl=pt-PT&start=5&um=1&itbs=1&tbnid=amjzXaWIjOKxXM:&tbnh=81&tbnw=81&prev=/images?q=mp3+icon&um=1&hl=pt-PT&rlz=1W1TSEA_pt-BR&tbs=isch:1
http://audacity.sourceforge.net/download/


Hereditariedade e Evolução, LBA 2007/2008 

Hereditariedade e Evolução, LBA 2008/2009 

Hereditariedade e Evolução, LBA 2009/2010 

 

Hereditariedade e Evolução, LBG 2008/2009 

Hereditariedade e Evolução, LBG 2009/2010 

 

Genes e Genomas, LBA 2007/2008 

Genes e Genomas, LBA 2008/2009 

Genes e Genomas, LBA 2009/2010 
 
Genética e Evolução, MIPsic 2009/2010 

Implementação de Podcasts 
Projecto ImPUP-BL - Implicações Pedagógicas da Utilização de Podcasts em b-Learning 

PTDC/ CED/ 270751/ 2006  

http://www.google.com/imgres?imgurl=http://pda4peds.com/blog/wp-content/images/podcast-image.jpg&imgrefurl=http://pda4peds.com/blog/2007/11/24/pediatric-podcasts/&usg=__ZhU2c7cT5vi4OGRdcpuFPOAkxeg=&h=726&w=800&sz=94&hl=pt-PT&start=3&um=1&itbs=1&tbnid=A19WsqZoCD_6uM:&tbnh=130&tbnw=143&prev=/images?q=podcasts&um=1&hl=pt-PT&sa=N&rlz=1W1TSEA_pt-BR&tbs=isch:1


 Introduzir podcasts como ferramentas pedagógicas; 
 
 Manipular diferentes características dos podcasts e 
explorar as suas finalidades no processo de 
ensino/aprendizagem; 

 
 Avaliar a receptividade dos estudantes à utilização de 
podcasts em contexto pedagógico; 

 

Objectivos 
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Recolha de dados 

Questionário de Literacia Digital 
Para caracterizar conhecimentos e utilização das ferramentas 

da web 2.0. por parte dos estudantes 

 

 

Questionário de Opinião 
Para inquirir as reacções dos alunos à utilização dos podcasts 

http://www.google.com/imgres?imgurl=http://pda4peds.com/blog/wp-content/images/podcast-image.jpg&imgrefurl=http://pda4peds.com/blog/2007/11/24/pediatric-podcasts/&usg=__ZhU2c7cT5vi4OGRdcpuFPOAkxeg=&h=726&w=800&sz=94&hl=pt-PT&start=3&um=1&itbs=1&tbnid=A19WsqZoCD_6uM:&tbnh=130&tbnw=143&prev=/images?q=podcasts&um=1&hl=pt-PT&sa=N&rlz=1W1TSEA_pt-BR&tbs=isch:1


Alunos envolvidos 

 

UC 

Estudantes Audição 

Podcasts 

(%) 

F M T 

403 
HE-BA 29 18  47    77 

GG 29 18 47    57 

HE-BA 27    9  36    94 

HE- BG 20   10  30 100 

GG 28     8 36   96   

HE-BA 31 25 56   98     

HE- BG 25  12 37     96  

GG 34 19 53  100     

GE 41   20  61    92   

(%) 

http://www.google.com/imgres?imgurl=http://pda4peds.com/blog/wp-content/images/podcast-image.jpg&imgrefurl=http://pda4peds.com/blog/2007/11/24/pediatric-podcasts/&usg=__ZhU2c7cT5vi4OGRdcpuFPOAkxeg=&h=726&w=800&sz=94&hl=pt-PT&start=3&um=1&itbs=1&tbnid=A19WsqZoCD_6uM:&tbnh=130&tbnw=143&prev=/images?q=podcasts&um=1&hl=pt-PT&sa=N&rlz=1W1TSEA_pt-BR&tbs=isch:1


Posse de dispositivos móveis 

Computador e dispositivos móveis 
  

% 

Computador pessoal 

Secretária 9 

Portátil 87 

Leitores portáteis 

Leitor MP3 68 

Leitor MP4 4 

PSP (Play Station Portable) 11 

Telemóvel 3G 43 

63% desconhece podcasts 
88% têm acesso à Internet em casa 

HE-BG (2009/10) 

http://www.google.com/imgres?imgurl=http://pda4peds.com/blog/wp-content/images/podcast-image.jpg&imgrefurl=http://pda4peds.com/blog/2007/11/24/pediatric-podcasts/&usg=__ZhU2c7cT5vi4OGRdcpuFPOAkxeg=&h=726&w=800&sz=94&hl=pt-PT&start=3&um=1&itbs=1&tbnid=A19WsqZoCD_6uM:&tbnh=130&tbnw=143&prev=/images?q=podcasts&um=1&hl=pt-PT&sa=N&rlz=1W1TSEA_pt-BR&tbs=isch:1


Os Meus Podcasts 

 

Tipo Duração Finalidade Estilo Meio 

E
x

p
o

si
ti

v
o
 

 

 

curta ou 

moderada 

Disponibilizar informação/conteúdos através da 

leitura de excertos de livros 

F  

Audio ou 

enhanced 

podcasts 

Explicar a resolução de exercícios  I 

Dar notícias, avisos vários I 

Realçar conceitos importantes F 

Fornecer conteúdos extra F 

O
ri

en
ta

çõ
es

 

 

curta 

 

Fornecer orientações de estudo, indicar recursos 

para pesquisa e orientar o trabalho laboratorial, … 

 

F 

 

audio 

C
o

m
en

tá
ri

o
s  

curta ou 

moderada 

 

Fornecer feedback personalizado a trabalhos de 

grupo, intervenções no fórum de discussão, …  

 

I 

 

audio 
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Audição dos Podcasts 

Repetição da audição (70% ) 
 rever conteúdo (75%) ou tomar notas (23%) 
 para escrever o conteúdo, total (7%) ou parcialmente (31%) 

Tecnologia móvel utilizada % 

Computador 87 

Leitor MP3 10 

Telemóvel 3G 0 

HE-BG (2009/10) 
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Locais 

Audição dos Podcasts 

HE-BG (2009/10) 
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Momentos 
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manhã                   tarde                     noite                       sr 

GE-MIPsic (2009/10) 

Audição dos Podcasts 
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Actividades durante a audição 

nenhuma    caminho de casa    desporto        passear            outros               sr 

  

GG (2008/9) 

Audição dos Podcasts 
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% alunos 

Sensação de proximidade 
com o professor 

(48%)  

Qualidade dos Podcasts 

Claros 
 
 

Longos 

 

Voz 

amigável 

 
 
Audíveis 

HE-BA (2009/10) 

Reacções dos alunos aos Podcasts 
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Preferências 

Duração: curta (49%) ou moderada (38%) 
 

Conteúdo: sumários (51%) 
   orientações (46%) 
   conteúdos (43%) 
   notícias (40%) 
 
 Formato: texto (33% ) 

   texto + áudio (70% ) 
 
 
 
 

Reacções dos alunos aos Podcasts 
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Integração de podcasts no ensino é uma mais-valia 82% 

15% 

3% 

Receptividade a podcasts em outros cursos 74% 

26% 

n Sim     n Não,    n não respondeu 

HE-BG (2009/10) 

Reacções dos alunos aos Podcasts 

GG-BA (2007/8) 
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Os Podcasts dos Alunos 

Vidcasts 

Enhanced Podcasts 

Concurso 

Conto 

Programa de rádio 

Debate 

Entrevista 

… … 
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Reacções dos alunos aos seus Podcasts 

Foi muito trabalhosa, mas muito 

divertida. Foi-nos possível desenvolver 

competências numa matéria e software 

que desconhecíamos e é uma forma 

mais simples de elaborar trabalhos 

científicos 

Relativamente à pesquisa, é igual a outros tipos 

de trabalho. A grande diferença é na redacção 

do guião pois tem que se ter em atenção o tipo 

de linguagem diferente do normalmente usado. 

Penso que foi uma boa experiência já que nos 

obrigou a sair da rotina dos relatórios e artigos 

científicos. Por outro lado também foi bastante 

divertido fazer a gravação 

Gostei. Foi uma experiência nova e é 

bom saber sempre mais e variar um 

bocadinho a estrutura/forma dos 

trabalhos que se faz 

Este trabalho levou-nos mais tempo do que 

habitualmente outros trabalhos de grupo. Mas 

aprendi muito  mais pois tive que ler, escrever o 

que pretendia e voltar a escrever para ajustar ao 

novo formato de podcast 
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Em conclusão... 

 Estratégia para complementar o ensino/aprendizagem 

 

 Complementa sessões presenciais 

 

 Flexibiliza a aprendizagem (estilos e ritmos diferentes) 

 

 Factor motivacional 

 

 Receptividade em vários contextos pedagógicos 

 

 Preferência por episódios com conteúdos, resumos e/ou orientações  

 

 

 

 

  

 

  

 

 Portabilidade não explorada 


